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• A rotação da Terra ultrapassa a tração da Lua que 

provoca subida e descida das marés

• A gravidade da Lua exerce um pequeno arrasto – a 

fricção de maré devido a torques

• Essa fricção

gradualmente

desacelera

a rotação

da Terra

Fricção de maré
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• A Lua sempre mantém a mesma face voltada para a 

Terra – rotação síncrona.

• A rotação síncrona se relaciona estreitamente às marés

Rotação síncrona
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Perigeu Apogeu

Super Lua!
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• Mês sinódico (29d 12h 44m 2.8s): o mês das fases da lua.

• Mês sideral (27d 7h 43m  11.6s): em relação às estrelas.

• Mês tropical (27d 7h 43m 4.7s): em relação ao ponto vernal. 

Ligeiramente mais curto do que o sideral, devido à 

retrogradação do ponto vernal causada pela precessão.

• Mês dracônico (27d 5h 5m 35.8s): em relação aos nodos da 

órbita lunar. Mais curto do que o sideral, devido à 

retrogradação da linha dos nodos no período de 18.61 anos.

• Mês anomalístico (27d 13h 18m 33.2s): em relação ao 

perigeu da órbita lunar. Mais longo do que o sideral devido ao 

avanço da linha das apsídias no período de 8.83 anos.

Diferentes tipos de mês lunar
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